
 

お
知
ら
せ 

 
 

 

☆
花
桃
の
葉
も
落
ち
、
朝
晩
は
と
て
も
冷
え
る 

 
 

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
利
用
者
様
、
職
員
に 

 
 

も
体
調
を
崩
し
や
す
い
時
期
で
あ
り
、
体
調 

 
 

管
理
に
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

 
 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
す
る
時
期
と
な
り
、 

 
 

面
会
の
際
や
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
ご
利
用
の
際 

 
 

等
に
、
咳
や
熱
症
状
が
見
ら
れ
る
方
は
、
フ 

 
 

ロ
ア
に
上
が
ら
れ
る
前
に
、
事
務
所
に
ご
相 

 
 

談
下
さ
い
ま
す
よ
う
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま 

 
 

す
。 

  
 
 
 
 
 

行
事
予
定 

 
 

  

☆
十
二
月
二
七
日
に
餅
つ
き
大
会
を
予
定
し
て 

 
 

お
り
ま
す
。
つ
い
た
お
餅
は
お
や
つ
と
し
て 

 
 

皆
様
に
食
べ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 
 

 

 

 

社会福祉法人 淡墨会 

特別養護老人ホーム  さはら苑 

ＶOＬ.127   令和元年１1月号 

秋 の 行 楽 

１０月 7 日～各階 4 日間に分け、秋の行楽行事を行い

ました。天候も良く、苑庭にて行楽弁当を食べ、レク

リエーションを楽しまれました。いつもと違う環境で

の食事やレクリエーションにて、皆さまとても良い表

情で楽しまれました。又、恒例の焼き芋は皆様にとて

も好評でした。 

 

ほっこりと焼けた

芋はとても美味し

く、皆様に喜んで

いただけました。 

外で食べるお弁

当はとても美味

しく感じられま

した。 

歌やボール・風船等

を使ったレクを行

い、皆様の沢山の笑

顔がみられました。 


