
 

5月に植えた 28本の 

キュウリの苗も、6月・ 

7月・8月の収穫を終え 

ました。畑の作り方を指導してくださる利用者様がみえたり、涼しい時

には利用者にも収穫を楽しんで頂けました。収穫したキュウリは厨房に

て調理され、さはら苑の利用者、職員みんなで美味しくいただきました。

今年のキュウリの収穫数は 382本でした。 
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さはら苑畑 

お知らせ 
☆9月になり、まだまだ暑い日もあります

が、日中は過ごしやすい気候となり、利

用者様の散歩の機会を作りたいと思いま

す。散歩道にはむくげの花も咲き、外の

空気に沢山触れて頂きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

行事予定 
☆9月 18日に、1Ｆにて歌謡祭を行いま

す。職員による出し物にて、利用者様

に楽しんで頂きたいと思います。又、

敬老のお祝いも行いたいと思います。 

 

☆10 月 5 日（4Ｆ）、7 日（2Ｆ）、8 日（3

Ｆ）、9日（5Ｆ）に、各フロアー4日間に

分け、秋の行楽行事として、さはら苑

芝生にて、昼食・芋堀りを行います。今

年は、紅あずまの苗を 100 株植えま

した。利用者の皆様に収穫を楽しんで

頂きたいと思います。 

※朝晩は肌寒く感じる季節となり、利用者

様の体調管理にも注意していきたいと思い

ます。又、面会の際には衣替えのご確認も

よろしくお願い致します。 

不慣れな手つきで

すが、職員みんなで

一生懸命にネット

を張りました。 


