
 

お知らせ 

あじさい 

 

行事・連絡 
☆7 月 7 日に七夕会として、スイカ割りを予定

しております。皆様に楽しんで頂けるレクにした

いと思います。 

☆７月中に利用者様のレントゲン検査を予定し

ております。（年１回の定期検査） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 13 日に、カラオケ大会を行いました。皆様とても素敵な歌声を披露して下さいました。皆様で

口ずさんだり、職員のふりつけ体操など、とても盛り上がり楽しい会となりました。 
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☆介護保険負担限度額認定証の有効

期間が 7/31 までとなっております。お

持ちの方には各市町村より更新のお知

らせが届きますので、お早目に手続して

下さいますようお願い致します。又、介

護保険負担割合証、後期高齢者医療保

険者証の有効期限も 7/31 までとなっ

ており、お届きになられた方は、さはら

苑事務所まで提出下さいますようお願

い致します。 

※後期高齢者医療保険証については、

（別紙参照）後期高齢者医療資格確認

証が届きますので、提出くださいますよ

うお願い致します。 

 

☆ケアハウス前の畑に、約5千株のあじさ

いが咲き始めました。昨年に比べ、花が少

なく、花も小さいように思いますが、面会

の際には是非利用者様と散策して下さ

い。 

 

 

 

カラオケ大会 


